
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meine Ausbildung: 

 2011-2014  Evangelische Hochschule Berlin, Studium 
    Abschluss B.A. „Elementare Pädagogik“  
    STAATLICH ANERKANNTE KINDHEITSPÄDAGOGIN 
 
 Projektmitarbeit als STUDENTISCHE MITARBEITERIN im Projekt:  
 Bedarfsgerechte Zertifizierungsangebote für pädagogische Fachkräfte  
 im Bereich der Erziehung, Bildung und Betreuung von Kindern 

Name:  Julia von Ochsenstein 

geb. 18.05.1987, verheiratet, 2 Kinder (*02/2020; *11/2022) 

Meine berufliche Expertise: 

2022 – 2024 ELTERNZEIT  

 2021 – 2022    FREIBERUFLICHE DOZENTIN / ELTERNBEGLEITUNG 

2020 – 2021 ELTERNZEIT  

 

2017 – 2021 Sprach-, Bildungs- und Beratungszentrum e.V Zwickau,   

  PROJEKTLEITUNG offene Kinder- und Jugendarbeit,     

  EINRICHTUNGSLEITUNG Familienzentrum Kirchberg 

 

10-12/ 2016 Universität Leipzig, LakoS  

  DOZENTIN für Weiterbildungen an Kitas 

 

2015 – 2016 Bundesarbeitsgemeinschaft Familienbildung und Beratung e.V.   

  Berufsbegleitende WEITERBILDUNG ELTERNBERATER/ELTERNBEGLEITER 

 

2014 – 2016 Internationaler Bund, Kita „Unikids“, Leipzig  

  GRUPPENERZIEHERIN, TEAMLEITUNG Krippe, ELTERNBERATERIN 

 

Wie bin ich zu erreichen: 

  www.elternberatung-blickwechsel.de 

  kontakt@elternberatung-blickwechsel.de 

  0151 – 474 89 460 

Meine Schwerpunkte: 

• Elternarbeit/Elternbegleitung/ 
Erziehungspartnerschaft 

• Sprachentwicklung/Sprachförderung/Literacy 

• Mediale Lebenswelten 

• kindliche Entwicklung/Bindung 

• Eingewöhnung Krippe/Kita 

• Wissenschaftliches Arbeiten 

• Praxisbegleitung/Betreuung 
Abschlussarbeiten 

Was mich ausmacht: 
 
+ Begeisterungsfähigkeit, Stressresistenz,   
Empathie, Fähigkeit zum Perspektivwechsel, 
Reflexionsfähigkeit 
 
Meine Inspirationsquellen: 
 
+ Familie, Natur, positive Menschen, Musik, 
Sport 


